
Wheat Germ Oil 340mg
(Stress ossidativo e metabolismo dei lipidi)

Il germe di grano è una fonte naturale di aminoacidi, acidi gras-
si essenziali (Omega 3 e 6), ma anche di sali Minerali (Calcio, 
Fosforo, Magnesio, Ferro, Potassio, Zinco e Selenio), flavonoidi, 
vitamine del complesso B e, soprattutto, contiene un’alta per-
centuale di Vitamina E. Ecco perché anche l’olio che ne deriva 
racchiude importanti proprietà. Esso rappresenta l’insieme delle 
sostanze ad alto valore nutritivo presente nell’embrione seminale 
della pianta di grano (Triticum aestivum L), utilizzate dallo stesso 
durante la germinazione.

Wheat Germ Oil di HealthAid® è un integratore in capsule di olio 
puro di germe di grano. L’Olio di germe di grano, contenuto in 
Wheat Germ Oil, è ottenuto tramite spremitura a freddo di semi 
maturi di grano (Triticum aestivum L) con funzione antiossidante 
ed interviene nel metabolismo dei lipidi; proviene da agricoltura 
biologica, senza alcuna manipolazione chimica al fine di man-
tenere la massima concentrazione di tutti i suoi principi nutritivi, 
soprattutto di Vitamina E. La vitamina E contribuisce alla protezio-
ne delle cellule dallo stress ossidativo

Modalità d’uso

Informazioni nutrizionali

Avvertenze

Adulti e ragazzi sopra i 12 anni, assumere due capsule al gior-
no con un bicchiere d’acqua, durante un pasto principale.

Ingrediente                          Quantità          %Vnr
Germe di grano puro            680 mg                        -
Informazioni nutrizionali per 1 capsula molle.

Conservare in luogo fresco ed asciutto fuori dalla portata dei 
bambini al di sotto dei tre anni. Non eccedere il dosaggio gior-
naliero consigliato. Gli integratori non vanno intesi come sosti-
tuti di una dieta variata, equilibrata e uno stile di vita sano.

Ingredienti Germe di grano olio (Triticum aestivum L.), Capsula: Gelifican-
te (Gelatina), Agente umidificante: Glicerolo, Acqua purificata.

Intolleranze Alimentari Privo di lievito e lattosio. Senza sale, coloranti, conservanti e 
aromi artificiali aggiunti.


